@ TAEKWONDO
Timo Bohr

Mobil: 0174-9813808

2 Anfénger ab 6 Jahre: Dienstag
Donnerstag

< Schiler / Jugend: Dienstag
Donnerstag

2 Erwachsene: Dienstag

9 Schuiler/Jugend ab 8.Kup Freitag

Kampf- /Formentraining:

17.30-18.30 Uhr
17.30-18.30 Uhr
17.30-19.00 Uhr
18.30-20.00 Uhr
19.00-21.00 Uhr
18.30-20.00 Uhr

Schanzschule
Schanzschule
Schanzschule
Schanzschule
Schanzschule
Schanzschule

Tumhalle
Dojo
Tumhalle
Dojo
Tumhalle
Tumnhalle

TENNIS

Sebastian Volz

Mobil: 0176-21373137

2 Tennisanlage HercyniastraBe 104 (Mai— Oktober)
2 Tennisbreitentraining fUr Kinder ab 5 Jahren:

VOLLEYBALL
’ Ridiger Kristen

Tel.: 07232-79080

= Montag

20.00-22.00 Uhr

Familien-Volleyball Er und Sie mit Kinderspielgruppe:

Ofttersteinschule

=) Freitag 18.30-20.00 Uhr Haidachschule
SENIORENSPORT Mobil: 0152-22985894
' Ingrid Haffelin

2 Seniorengymnastik: Montag 14.30-15.30 Uhr Sonnenhofschule

2 Wandermn:

siehe Jahresplan/Internet

NN Hans-Joachim Bartzsch

b”\ JEDERMANNSPORT

Tel.: 0723-/468499

= Montag

20.00-22.00 Uhr

Sonnenhofschule

Vereins-Gaststatte

Pachter: Roland Hasani

Tel..07231-72266

BUchenbronnerstraBe 107

Bei mehreren Personen bitte vor Ort reservieren !

S |G
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Post-Sportgemeinschaft 05 Pforzheim e.V.
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Unsere Abteilungen:

@ Basketball

FuRball
SHW Gesundheitssport
?\\ Jedermannsport
' Judo
Koronarsport

Rehasport/Orthopéadie
Seniorensport
Taekwondo
Tennis

ﬂ%@ Volleyball %
%

Die Preisliste finden Sie auf unserer Homepage, oder erhalten Sie
in den Abteilungen und in der Geschaftsstelle.
www.psg-pforzheim.de

’—%

Hercyniastr.104 - 75173 Pforzheim / Postfach 101366 - 75113 Pforzheim
Telefon 07231 /74203
mitgliederverwaltung@psg-pforzheim.de




% ’ BASKETBALL Tel. 07041-942419 l JuDO Mobil: 0173-3805472
7 Daniel Eisen Manfred Lipps
Kinder/Schiler U10 Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr Waldorfschule (neue H.) o2 Kinder 4-6 Jahre Mittwoch 17.00-17.45 Uhr Schanzschule Dojo
Donnerstag 16.30 - 18.00 Uhr Waldorfschule (alte H.) . . _ .
schiler U12 Dienstag 16.30 -18.00 Uhr Waldorfschule (neve H.) 2 Kinder + Jggendl. ob“7 J. Mittwoch 17.45-19.00 Uhr Schanzschule Do!o
Donnerstag 16.30 -18.00 Uhr Haidachschule (alte H.) 2 Fortgeschrittene Schiler Montag 17.45-19.00 Uhr Schanzschule DOJ_o
Schiler U14 Montag 17.00 - 19.00 Uhr Schanzschule 2 Erwachsene: Montag 19.00-20.30 Uhr Schanzschule Dojo
Mittwoch 17.00 - 18.20 Uhr Waldorfschule (neue H.) ° Erwachsene Fortgeschr.: Freitag 18.00-19.30 Uhr Schanzschule Dojo
Jugend U16 Mittwoch 18.40 —20.00 Uhr Waldorfschule (neve H.) S plus Leistungstraining: Freitag 19.30-20.00 Uhr Schanzschule Dojo
Freitag 17.00 - 19.00 Uhr Haidachschule
Jugend U18 (w) Montag 18.30 — 20.00 Uhr Halle am Benckiserpark
Mittwoch 18.30 — 20.00 Uhr Osterfeldschule *
Jugend U18 (m) Donnerstag 18.00 — 20.00 Uhr Fritz-Erler-Schule KORONARSPORT
Herren 1 Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr Haidachschule 1 A i il N
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr Fritz-Erler-Schule |nqud Haﬁe“n MObll' 01 52 22985894
Hemen 2 mmggh 2888 - ﬁ} jg 82: tﬂgx;g:gpg[gggm: * Gymnastik u. kleine Dienstag 17.00-18.00 Uhr Bergdorfhalle BU.
Herren 3 Mittwoch 20.00 — 21.45 Uhr Haidachschule Bewegungsspiele D!ensTog 18.00-19.00 Uhr Bergdorfhalle Bg.
Freitag 19.00 - 21.00 Uhr Waldorfschule (neue H.) Dienstag 19.00-20.00 Uhr Bergdorfhalle BU.
040 Mittwoch 20.10 - 21.45 Uhr Waldorfschule (neue H.) Donnerstag 18.30-19.30 Uhr Haidachschule
Donnerstag 19.30-20.30 Uhr Haidachschule
% FUSS BALL nur nach arztlicher Donnerstag 19.00-20.00 Uhr Haidachschule
% Jerry Jeschek FU-JU Mobil: 0152-02027872 Verordnung ! Donnerstag  20.00-21.00 Uhr— Haidachschule
M Stuff FU-AK Mobil: 0173-3246031 Freitag 18.00-19.00 Uhr Bergdorfhalle BU.
arco st i ODIE a Freitag 19.00-20.00 Uhr Bergdorfhalle BU.
S D3-Junioren (Jng. 02(03 Montag 17,00 - 19,00 Uhr Sporfgeldnde PSG Freitag 20.00-21.00 Uhr Bergdorfhalle BO.
D1-Junioren (Jhg. 2001) Montag 17.30 - 19,00 Uhr Sportgeldnde PSG
C-Junioren (Jhg. 99/01 Montag 18,00 - 19.30 Uhr Sportgeldnde PSG ...
F1-/F2 Junioren (Jhg 05/06) Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr Sportgeldnde PSG HE .
D2-Junioren (Jhg. 02/03) Dienstag 17,00 = 19,00 Uhr Sportgeldnde PSG R EHASPORT / OrThODOdle MObll' 01 52 22985894
Torwarttraining E-/D-Junioren  Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr Sportgelénde PSG |ngrld Haffelin
C-Junioren (Jhg. 99/01) Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr Sportgeldnde PSG
1. Mannschaft Dienstag 19.30 —21.00 Uhr Sportgeldnde PSG
E1-/E2-Junioren (Jhg. 03/04)  Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr Sportgelénde PSG ) nur nach &rztlicher Montag 17.00-18.00 Uhr Osterfeldschule
D1-Junioren (Jhg. 01) Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr Sportgelénde PSG Verordnung ! (untere Turmnhalle)
AH-Senioren Mittwoch 19.30 —21.00 Uhr Sportgelédnde PSG 8.00-19.00 Uh o feldschul
Torwarttraining E-/D-Junioren  Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Sportgeldnde PSG Montag 18.00-19.00 Uhr sterfeldschule
F1-/F2-Junioren (Jhg. 05/06) Donnerstag 16.30 - 18.00 Uhr Sportgeldnde PSG
D2-/D3-Junioren (Jhg. 02/03)  Donnerstag 17.00 - 19.00 Uhr Sportgeldnde PSG i _
C-Junioren (Jhg. 99/01) Donnerstag 18.00 - 19.30 Uhr Sportgeldnde PSG TennlShO”e Tel 07231 766877
1. Mannschaft Donnerstag 19.30 - 21.00 Uhr Sportgelénde PSG Geschéftsstelle Tennishalle
Bambini (bis Jhg 07) Freitag 16.30 - 18.00 Uhr Sportgeldnde PSG
E1-/E2-Junioren (Jhg. 03/04) Freitag 17.00 - 18.30 Uhr Sportgeldnde PSG
2 Info und Buchungen: www.psg-pforzheim.de  oder 07231 /766877
GESUNDHEITSSPORT Mobil: 0152-22985894 (sollte unser Telefon nicht besetzt sein, hinterlassen Sie bitte ein Nachricht auf dem AB)
& Ingrid Haffelin
=) Montag 19.00-20.00 Uhr Schanzschule

Funkfionelle Gymnastik, Ausdauer- und Gesundheitstraining

% GESUNDHEITSSPORT

Elke Klammer
= Montag

= Montag

Tel:07231-105440

18.00-19.00 Uhr
19.00-20.00 Uhr

Sonnenhofschule
Sonnenhofschule



