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Rehabilitationssport - nach arztlicher Verordnung -

Ist ein Teil des Sportangebots &RSG 05 Pforzheim

Er ist anerkannt und zertifiziert vom DBS und BBS

K oronar sport:

Gezielte sportliche Betatigung nach Herzinfarktp&gsoperation,
Herzklappenoperation, PTCA, Stent usw. unter Aatejtvon fachlich qualifizierten
Therapeuten und arztlicher Betreuung wahrend dengeinheiten in Gruppen.
Ansprechpartner bei der PSG 05: Herr Rudolf Grabelefon-Nr.: 07231/765 836

Arztliche Betreuung: Herr Dr. med. Wolfgang Klemafacharzt fir Innere Medizin,
und andere

Diabetiker-Sportgruppe:

- in Kooperation mit der Selbsthilfegruppe ,Die Bagen” —
Bewegung und Gymnastik in der Gruppe, kleine Spiater Anleitung von
fachkundigen Therapeuten.

Ansprechpartner bei der PSG 05: GeschéftsstelleforeNr. 07231/74203

Arztliche Betreuung: Herr Dr. med. Ralf Bickel, Raczt fur Diabetologie

Auch im Gesundheitssport kénnen Sie sich bei der PSG 05 vorbeugend
sportlich aktiv betéatigen, z.B. Fitness- und Widdellengymnastik,
Funktionsgymnastik, Gesundheitsschwimmen und Semsport.

Ansprechpartner bei der PSG 05: GeschéftsstelleforeNr. 07231/74203

Fur Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.
Weitere Informationen tiber Trainingsorte und Ubwegen finden Sie unter dem
Link Abteilungen unter der jeweiligen Sportgruppe.

Sportanlagen: Hercynia- und Biichenbronner Str.
Sparkasse Pforzheim BLZ 666 500 85 Konto 2 706 03
Telefon: 07231 /74203 Fax: 07231 /4187984

info@psqg-pforzheim.de www.psg-pforzheim.de




